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Unter diesem Motto produzieren wir von dormiente seit 1988 Matratzen und
Bettwaren aus reinen Naturmaterialien. Denn die Natur bietet alles, was es
fur Ihren gesunden und erholsamen Schlaf braucht. Plastik und Synthetik gibt
es bei uns nicht, dafur hochwertige ergonomische Produkte in streng und regel-
mafig schadstoffgetesteter Oko-Qualitat. Handgefertigt in unserer Manufaktur

Im hessischen Heuchelheim.
dormiente: Gut fur Sie und gut fiir's Klima.

Naturlatexmatratzen bieten hervorragende ergonomische Liegeeigenschaften

und binden zudem das schadliche Klimagas CO,. Nachhaltiger gehts kaum -

und besser auch nicht.

dormiente

NATURMATRATZEN
LEBEN LANGER

Naturlicher Latex bleibt Uber
einen sehr langen Zeitraum nahezu
unverandert elastisch.
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ABER WARUM? GUT FUR DIE NATUR

Bei dormiente verwenden wir nur 100% naturlichen Latex fur unsere Matratzen, Eine Naturlatexmatratze hat ein durchschnittliches Kerngewicht von 21,5kg

ohne Beimischung von synthetischem Latex. Naturlicher Latex hat eine uber- und benotigt somit 21.500g Latexmilch. Die Ernte eines Kautschukbaums

ragende Punktelastizitat. Unsere Naturlatexmatratzen geben nicht auf ganzer ergibt 30 - 40g Latexmilch/Tag. Ein Kautschukbaum hat 204 Erntetage im Jahr.
Flache nach, sondern genau dort, wo der Korper schwerer ist und einsinken soll. Eine Matratze bendtigt also 537 Erntetage eines Kautschukbaums (also 2 1/2 Jahre).
Wenn Sie sich im Schlaf drehen, federn sie sanft zuruck. Das ist wichtig fur die Wahrend dieser gesamten Zeit kann der Kautschukbaum CO, aus der Luft
Entspannung der Muskeln und die Versorgung der Bandscheiben mit Nahrstoffen entnehmen. Und noch lange daruber hinaus, denn die Nutzungsdauer eines

wahrend der Nacht. Uberdies ist Naturlatex ein nachwachsender Rohstoff Kautschukbaumes betragt ca. 35 Jahre.
mit nachgewiesen besserer Oko-Bilanz als synthetische
Matratzen-Materialien. Fur die optimale Klimatisierung

der Matratze sorgen unsere Natur-Matratzenbezuge.

Gleichmaflig uber die Matratze
verteilte Stiftkandle sorgen
fur eine perfekte Matratze

und gute Beluftung.

Wir pflegen langjahrige Beziehungen zu unserem Naturlatexlieferanten in Stidasien.
So kdnnen wir regelmafiig vor Ort kontrollieren, ob unsere hohen Qualitatsanforderungen an die
fertigen Latex-Blocke und unsere dormiente Nachhaltigkeits-Grundsatze eingehalten werden.




Tendenziell hat der weibliche Korper eine andere Kontur als der mannliche Korper.

y 17 T D | E BESO N D EREN 4 Was liegt naher, als Matratzen zu schaffen, auf denen Manner und Frauen gleich
' p— NATU RLATEXMATRATZE N gut schlafen, weil sie die spezifischen Bedurfnisse berlcksichtigen.

MIT 5- UND 7-ZONEN AUS DER MANUFAKTUR

9-ZONEN-MATRATZE

MATRATZE

DAS KONZEPT DAS MALE KONZEPT

ohne Einschnitte im Beckenbereich, zur optimalen
' Stutzung des schmaleren HUft-/Beckenbereiches
der Manner und einer feinen, aufgelosten Oberflache

zur besonderen Korperanpassung

mit speziellen Einschnitten im Beckenbereich
und einer nuancierten, aufgelosten Oberflache
zur besonderen Korperanpassung
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VERSTEPPTE INNENBEZUGE WAHLBAR

BEZUGE STRICKGEWEBE

KOMFORTKLASSE

waschbar *VERSTEPPTER INNENBEZUG, wahlbar bei den Aufienbezigen Hanf Strick, WB1 und WB2

VEGAN

strapazierfahiger Bezug mit weicherem Liegegefiihl

3A Tﬂ_z_:__:_!,r Y 100% Baumwolle (kbA), naturfarben jeweils beidseitig versteppt
N 4' | untersteppt mit 100% Schurwolle (kbT) Trocken- mit einem Trikot aus 100% Baumwolle (kbA) ca. 80g/m?
N % ca. 500g/m? reinigung \/ = =
. - __ INNENBEZUG HF 100% Hanf,
5A £ - | 76% Baumwolle (kbA), 21% Lyocell (TENCEL™), ca. 500g/m? T
- | 3% Kapok, weif, Trocken- o
*| untersteppt mit 100% Schurwolle (kbT) ca. 750g/m? | reinigung - \/ - Z?]ELQE'PeeI“iZleluEzg'?ek%tkia-lé];raanhzme' 050
6A . 76%Baumwolle (kbA), 21% Lyocell (TENCEL™), .
&W il 3% Kapok, weil, Trocken- INNENBEZUG SW lgofﬁ)gcl};l;wolle (kbT),
~7.;,1 - | untersteppt mit 100% Schurwolle (kbT) ca. 750g/m? | reinigung - - \/ At
S - kuschelig und

WB1 AUSSENBEZUG 100% Baumwolle (kbA), temperaturausgleichend

GOTS-zertifiziert, weif3, ca. 370g/m?

+ wahibarer VERSTEPPTER v v INNENBEZUG BW 100% BAUMWOLLE (kba),

INNENBEZUG* (siehe Liste rechts) ca. 500g/m?
-~ WB2 AUSSENBEZUG 100% Baumwolle (kbA), ideal fur Tierhaar- und Hausstauballergiker
GOTS-zertifiziert, naturfarben, ca. 370g/m?
J + wahlbarer VERSTEPPTER INNENBEZUG*
= | (siehe Liste rechts)
INNENBEZUG TC 100% LYOCELL (TENCEL™),
= HANF AUSSENBEZUG 52% Hanf, 28% Baumwolle (kbA), ca. 500g/m?
STRICK || 20% Lyocell (TENCEL™), ca. 620g/m? < . . :
WASCHBAR \ | + wahlbarer VERSTEPPTER ideal fiir schnell schwitzende Menschen
- INNENBEZUG* (siehe Liste rechts) KL/




BEZUGE DRELL VERSTEPPTE INNENBEZUGE WAHLBAR

KOMFORTKLASSE
strapazierfahiger Bezug mit festerem Liegegefiihl waschbar | VEGAN *VERSTEPPTER INNENBEZUG, wiahlbar bei den Aufienbeziigen Hanf Drell waschbar und WB Drell VEGAN
1A SATINEE - ;‘:H ~ 60% Viskose, 40% Lyocell (TENCEL™), jeweils beidseitig versteppt
CLASSIC Naturglanz, weif} mit einem Trikot aus 100% Baumwolle (kbA) ca. 80g/m?
‘ untersteppt mit 100% Schurwolle (kbT) - \/ —
2
¢a. 750g/m INNENBEZUG HF | 100% Hanf,
T . ca. 500g/m?
1A SATINEE | | 60% Viskose, 40% Lyocell (TENCEL™), - Ve
B ) sehr hohe Feuchtigkeitsaufnahme, hemp
el T \2turgtanz, weip antibakteriell, beste Oko-Bilanz =g
a . 1 untersteppt mit 100% Schurwolle (kbT) - - \/ '
) | ca. 750g/m?
INNENBEZUG SW 100% Schurwolle (kbT),
HANF 100% Hanf, ecru 220 g/me ca. 500g/m’
DRELL untersteppt mit 100% Hanf ca. 750g/m? « kuschelig und
' -— \/ \/ temperaturausgleichend
INNENBEZUG BW 100% BAUMWOLLE (kbA),
HANF 100% Hanf, ecru 220 g/m? ca. 500g/m?
DRELL e
WASCHBAR + wihlbarer hemp ideal fur Tierhaar- und Hausstauballergiker
VERSTEPPTER INNENBEZUG* )
(siehe Liste rechts)
WB DRELL | AUSSENBEZUG INNENBEZUG TC 100% LYOCELL (TENCEL™),
~, 100% Baumwolle (kbA), naturfarben ca. 500g/m?
. + wihlbarer VERSTEPPTER INNENBEZUG* ideal fur schnell schwitzende Menschen
(siehe Liste rechts)




4

SCHLAFENSEMBLE MIT SYSTEM:
DAS ZUSAMMENSPIEL MACHT'S!

BETTDECKE
KISSEN
MATRATZE

UNTERFEDERUNG

Ein rundum gesunder und erholsamer Schlaf bedeutet mehr als nur eine

optimale Matratze.

Starken Sie das Potenzial Ihrer Matratze mit dem perfekt auf Sie abgestimmten
Zusammenspiel aus Matratze, Unterfederung, Kopfkissen und Bettdecke.
= So ist Ihnen der beste Schlaf sicher - Nacht fur Nacht!

SETLET A
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Unter jede Matratze gehort eine UNTERFEDERUNG. Sie dient nicht
nur der Beluftung der Matratze. Verstellbare Unterfederungen
konnen ihr beim Stutzen und Entlasten des Korpers helfen, indem
sie eine Feinjustierung erlauben. Dormiente Partner sind Experten
fur naturgesundes, ergonomisches Schlafen. Sie finden die perfekte
Kombination fur Sie.

Die BETTDECKE ist ein entscheidender Komfortfaktor.

Wird sie klamm, stort das den Schlaf erheblich. Darum ist es wichtig,
dass Feuchtigkeit schnell von Ihrer Haut abtransportiert wird und
unangenehme Verdunstungskalte gar nicht erst entsteht.
Naturmaterialien konnen das besonders gut. Ob Sie zum Schwitzen neigen
oder leicht frieren oder beides abwechselnd - mit dem dormiente Decken-
Sortiment finden Sie zu Ihrem personlichen Wohlfuhlklima.

Die Bedeutung des KISSENS wird haufig unterschatzt. Dabei ist diese kleine,
oftmals im Vorbeigehen gekaufte Komponente so wichtig. Das wissen alle,
die zuhause schon eine stattliche Kissensammlung besitzen und immer noch
mit Nackenschmerzen aufwachen. Nehmen Sie sich auch fur das Kissen Zetit,

lassen Sie sich beraten und liegen Sie Probe.

Wussten Sie, dass die Bettdecke
70% lhres Bettklimas bestimmt?
Ein guter Grund, sich Uber die
richtige Wahl der Bettdecke
Gedanken zu machen.

Ihr dormiente Fachhandler
berat Sie gern.
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KISSEN

g
DAS RICHTIGE KISSEN

FUR JEDE SCHLAFPOSITION

Aus orthopadischen Gesichtspunkten ist die richtige Stellung der Halswirbelsaule von
zentraler Bedeutung. Morgendliche Verspannungen im Nacken- und Schulterbereich
konnen ein Indiz fur die falsche Kopflagerung sein, verursacht durch ein falsches

Kopfkissen. Das Kopfkissen sollte den Kopf aufnehmen und die Halswirbel-

FULLKISSEN

DIE INDIVIDUELLE KISSENANPASSUNG
Die Kissenfullung lasst sich leicht
entnehmen und passt sich so exakt

an lhre Bedurfnisse an.

Abbildung zeigt

FLEXOPILLO MED

(Hohe ca. 13cm)

kuschelig und individuell anpassbar

saule in moglichst naturlicher Form abbilden. Da der Nackenbereich allerdings ein
recht kleiner, begrenzter Bereich ist, sind die gute Lagerung des Kopfes oft schwierig
und personliche Vorlieben haufig kontraproduktiv (z.B. ,mein Kopf soll hoch liegen”).
Faktoren wie Kuschelgefuhl und Klimaregulation spielen auch eine Rolle.

Die dormiente Schlafexperten beraten Sie gern, damit morgendliche Verspannungen
gar nicht erst auftauchen.
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